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• Η αστική γεωργία (ΑΓ) αντιπροσωπεύει μια αυξανόμενη πρωτο-

βουλία μετατροπής άδειων οικοπέδων, ακάλυπτων χώρων, αυλών 

μέχρι και ταρατσών σε παραγωγικούς χώρους πρασίνου.   

• Όπως κάθε αστικός χώρος πρασίνου, οι αστικοί κήποι και μικρο-

φάρμες βοηθούν στη βελτίωση της ποιότητας του αέρα, την ρύθ-

μιση της θερμοκρασίας και την μείωση της μείωση της απορροής 

των ομβρίων.   

• Για πολλούς κατοίκους αστικών κέντρων, οι φάρμες των πόλεων 

και οι κήποι αποτελούν και τη μοναδική συχνή επαφή τους με τη 

φύση. 

• Εκπαιδευτικά βίντεο ευαισθητοποίησης για την οικολογική και α-

στική γεωργία 

• Πρόγραμμα εκπαίδευσης και κατάρτισης για την οικολογική και 

αστική γεωργία για μικροκαλλιεργητές 

• Διαδραστική εφαρμογή κινητών για αστικούς οικο-αγρότες 

• Ενήλικες (χαμηλών δεξιοτήτων, χαμηλής ειδίκευσης, NEET (Εκτός 

Εκπαίδευσης, Απασχόλησης ή Κατάρτισης), άτομα με αναπηρίες) 

• Υπάρχοντες μικροκαλλιεργητές αστικής γεωργίας 

• Εκπαιδευτές ενηλίκων 

• Κέντρα κατάρτισης ενηλίκων 

• Κέντρα διά βίου μάθησης 
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Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτρο-
πής για την παραγωγή αυτής της δημο-
σίευσης δεν αποτελεί θεώρηση του 

περιεχομένου που αντικατοπτρίζει μόνο 
τις απόψεις των δημιουργών και η Επι-
τροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύ-

θυνη για οποιαδήποτε χρήση των πλη-
ροφοριών που περιέχονται σε αυτήν. 
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